Senderos a la luz de la Luna

Disfrutar del senderismo a la luz de la Luna puede
ser una experiencia inolvidable. Aqui tienes nuestra
recomendacion:

» Sendero del Nacimiento del Rio Castril.
Siguiendo las indicaciones del P.N. de la Sierra de
Castril este sendero te llevara a lo largo de los
ultimos 2.6 km del rio Castril hasta llegar a su
nacimiento. La Sierra de Castril al oeste y Sierra
Seca al este, excavadas por el curso del agua, han
dado lugar a bellas paredes de roca caliza que a la
luz de la Luna se tornan de un bello color plateado,
confiriendo a este paseo de baja dificultad una
particular belleza. Al cabo de una hora de caminata
se llega al amplio “circo” donde diferentes surgen-
cias dan origen al Rio Castril.

* Sendero de la Cerrada del Rio Castril.

Recorrer la famosa pasarela del Rio Castril es toda
una experiencia bajo la luz de la Luna. Los juegos
de luces y sombras provocados por las irregulari-
dades de sus paredes verticales, y la proximidad al
rio, cuyas aguas cristalinas se vuelven color plata
en estas condiciones, dan lugar a una experiencia
donde el contacto con la naturaleza se convierte en
la emocion mas patente,

Caminar de noche exige siempre extremar las
medidas de precaucion, especialmente si estamos
acompanados de ninos.

Imagen: Pasarela de I Cerrada de! Rio Castril a la luz

de la Luna.
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Cielo nocturno y contaminacion luminica

La contaminacion luminica nos impide disfrutar
del bello espectaculfo del cielo estrellado.

El término municipal de Castril, y su sierra en
particular, son espacios excepcionales desde [os
que disfrutar de la observacion del cielo noc-
turno. Su baja densidad de poblacion y la escar-
pada orografia que caracteriza este territorio
permiten la existencia de una infinidad de rinco-
nes de rebosante belleza natural desde los que
disfrutar de la noche.

La Via Ldctea, esa tenue banda luminosa debida a
aspecto de los brazos espirales de nuestra galaxia,
es solo observable desde espacios poco afectados
por fuentes de iluminacion artificial.

Desde entornos como el del Parque Natural de la
Sierra de Castril, con muy poca contaminacion
luminica, la belleza paisajistica diurna se une con la |
que nos proporciona la observacion del firmamento
al abrirse al Universo esa ventana que [llamamos
noche.

Mirador Astronomico de Castril
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* Sendero de la Cerrada del Rio Castril

Imagen; Via Lactea sobre el tramo final de la Cerrada
del Rio Castrif

* Alojamientos rurales para disfrutar bajo
las estrellas
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W Sendero del Nacimiento del Rio Castril

Imagen: Hendidura en la roca conocida como Cerrada

de la Magdalena
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